Zveme vsechny skauty, skautky, kluky, holky, mamy, taty, kamarady ... na

19. ro¢nik tradiéni akce Sejonijské smecky

6. - 8. kvétna 2016

Preziti 2016 - n.m.k.p.d. Jules Arthur

Zavod na 48 hodin pro drsfiaky, nebo na jeden den pro mladsi a méné zdatné

vice fotografii na http://tomkrepelka.rajce.idnes.cz
vice textu na http://www.simbik.eu/prez/index.htm

Chcete poznat opravdoveé pratelstvi? Zkusit co je opravdovy hlad ? Sahnout si na dno svych sil, nebo se jen
pohodové zabavit o vikendu? Tak pojdte pfezit na Pieziti !!
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SITEKY - vitézny tym “Preziti 2015 recap. Robinsonové” v kategorii Survivals

Urceno pro : kohokoli ve véku 5 - 99 let v tfi€lenném tymu s minimainé jednim dospélym. Ugastnici
nepotiebuji specialni znalosti. Uast dvouclennych a Ctyfclennych tymd je mozna, ale nemohou stat na
stupnich vitézl. U€ast péti a vice ¢lennych tyma, ani jednoclenny :-) mozna neni.

Kategorie :
e CATS (Survivals) - podminkou uspé&sného dokon&eni zavodu je pfezit 48 hodin na trati, za podminek
definovanych pravidly, splnit vSechny CATS povinné ukoly, projit vSechny CATS povinné body. Délka
trati min. 40 km. Dvé noci v pfirodé. Jedina mozna kategorie pro vitézstvi v pravém PreZiti.

e CAR (Robinsons) - podminkou uspé&sného dokon&eni zavodu je piezit od libovolného startovniho do
libovolného cilového okna na trati za podminek definovanych pravidly, spinit vSechny CAR povinné
ukoly, projit vSechny CAR povinné body. Délka trati min. 10 km. Start v patek, sobotu ¢&i nedéli. Cil v
sobotu, &i nedé&li. Neni tfreba prespat. Ukoly i trat jednodussi. Vhodné pro mladsi, déti, mamy,
prarodice.

Sraz - pro CATS v patek 6. 5. 2016 v 16:00 na prozatim neznamém misté pobliz Zlina.
Start - CATS patek 16:30 / CAR patek 16:30 + sobota 9:00 + nedéle 9:00 tamtéz

Cil - CATS nedéle 8.5.2016 v 16:30 / CAR sobota 16:00 - 18:00, nedéle 14:30 - 16:30
na prozatim neznamém misté pobliz Zlina.

Pro¢ jde o preziti (v éem je to tézkeé) :
e muzete pouzivat jen to, co nesete s sebou a pfirodni véci z pfirody
e omezené mnozstvi jidla na max. 500 g na osobu, za mensSi vahu ziskate kredity navic
e muzete pit jen Cistou vodu (to je jedina véc, kterou muzete od nékoho dostat / koupit)
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nikdo mimo tym vam nesmi s ni¢im pomahat, radit, cokoli darovat &i prodat (mimo Cistou pitnou vodu)
je zakazana jakakoli elektronika mimo fotaku, hodinek a baterky, které jsou povinné :-)

zejména je nepfipustny mobil a GPS v jakékoli podobé (ani jako sou¢ast povoleného zafizeni)

pohyb je povolen pouze pési.

Jak se hodnoti a jak se Slape :

na startu obdrzite spoustu obalek. Nejdllezitéjsi jsou oznaceny kddem PBxx. To jsou povinné body.
Dale obdrzite nékolik obalek oznagenych VOBxx a par oznaéenych VULxx

aby jste byli hodnoceni a mohli se stat vitézi Preziti 2016 :-) musite projit vSechny povinné body PB ve
stanoveném poradi (od jedni¢ky, pfes dvojku, ... az po CiL) a splnit na nich povinné ukoly.

za kazdy proS$ly povinny bod trasy ziskate 500 KR (kredit() + za kazdy povinny ukol na tomto bodé
spinény ziskate urcity pocet kreditd (500 - 1000 KR za ukol)

na trase muazete projit dalSi volitelné body (VOB) (zisk 500 - 1000 KR za pruchod) a splnit na nich
jednoduché ukoly (100 KR za Gkol). Tyto body miZete navstivit kdykoli béhem zavodu. Cim je hare
dosazitelny, tim vice kreditu ziskate.

na trase mazZete navétivit dali volitelné Gkoly (VUL) (100 KR za priichod) a spinit je (zisk 250 - 1000
KR za splnény volitelny Ukol). Tyto body mlzete navstivit pouze podle pokynl v obalkach PB.

Obalku otevirate vzdy az na bodu, ke kterému patfi, pokud neni v textu nékterého z ukoll stanoveno
jiné misto pro otevieni. Pokud tym bod (misto pro otevieni) nedosahne, nesmi obalku otevfit.
Dulezité pravidlo - jakmile obalku oteviete, musite spinit kol v ni obsazeny. Za nespinéni ukolu jste
penalizovani ztratou kreditl a tym vétSinou ztraci zivot (pfesné je to uvedeno v obalce). Kredity za
dosazeni bodu se vam zapoditaji i v pfipadé nesplnéni ukolu.

Na startu ma vas tym &tyfi Zivoty. V cili musi mit tym alespor jeden Zivot.

Pokud ztratite vSechny zivoty, musite okamzité otevfit “Cilovou obalku” a jit pfimo do cile. Cestou
nesmite plnit zadné dalSi ukoly, nezapocitavaji se vam ani kredity za body proslé po otevieni Cilovky.

BLESKOVE ZMIZENI - vitézny tym “Pfeziti 2015 recap. Robinsonové” v kategorii Robinsons

Na Case nezalezi. Jen musite prezit celou dobu od startu do cile podle pravidel (kategorie CATS 48
hodin) + pfijit do cile nejpozdéji v nedéli v 16:30 + mit alespon jeden zZivot

Pokud to vypada, Ze do cile nestihnete dorazit v€as, muzete otevfit “Cilovou obalku” kdykoli a vyrazit
pfimo do cile (samozfejmé jiz nesmite plnit Ukoly ani neziskavate kredity za prtichod body).
Dodrzovani pravidel je kontrolovano pfedevsim svédomim ucastnikd. Povinnou vybavou je fotoaparat,
kterym dokumentujete pozadované aktivity a fotky dodate pofadateli do 1 tydne od ukonceni.

Prabéh své cesty, ziskané a ztracené kredity, Zivoty, proslé body a splnéné i nesplnéné ukoly
zapisujete do tymové pravodky, ktera je jedinym dokladem vaseho putovani. Jeji ztrata znamena
diskvalifikaci.

Pokud nebude z privodky jasny poZzadovany udaj, zapocita se vam nejhor§i mozna varianta.



Vékové a jiné omezeni : mame odzkouSeno praxi, ze i 6-ti lety pfezivajici s rozumnym doprovodem dokaze
prozit nezapomenutelny vikend. Tym ve sloZeni tatinek, syn, kamarad funguje velmi dobfe. Horni vék je
omezen fyzickou kondici, padesatnici pfezivali, pfezili a vyhravali. Velmi dobfe zvladaly preziti divky a zeny a
velmi Casto vyhravaly. Nejvétsi krize zazivaly smisené kluko-div&i tymy béhem brodéni bahnem v noci ze
soboty na nedéli.

Piihlasky : vCetné startovného 100,- K&/osoba do 15.4.2016 na email simba@vizovice.eu a na ucet
1338017023/3030 (jako variabilni symbol zadejte 192016 a do poznamky uvedte jméno a pfijmeni platce).
Zaloha je nevratna. Pfihlaseni po tomto terminu plati zvySené startovné 200 K&/osoba.

Informace : Tom Simba Krepelka
email: simba@vizovice.eu, mobil: 602 11 44 25 (8:00 - 17:00), home: Skautska 2, Zlin -Velikova

Znalosti a jiné naroky :

Naroky na teoretické znalosti (morseovka, kytky, stromy, stopy, Sifry, uzlovani ...) jsou minimaini,
zhruba na urovni zakladni Skoly.

Je dobré dokazat prespat pod Sirakem (ale muzete i zacit v sobotu rano, skongit v sobotu vecer a spat
doma v postylce — ale co je to potom za preziti, ze?)

Je fajn mit rozumnou fyzicku, byt zdravy, mit provéfené turistické vybaveni (boty, oble€eni, karimatku,
spacak, ¢elovku), dokazat se porvat sam se sebou, se svou lenosti, pohodinosti, snadet unavu, hlad, zZizen.

Zavod je zaméfen na dusevni a fyzickou vytrvalost a odolnost — obsahuje zejména psychicky deptajici,

Otazky a odpovédi (FAQ) :

e tohle je definitivni verze pravidel?
je potreba se smifit s tim, Ze pravidla se mizou béhem dalsich dnti ménit a upravovat, a to i pozdéji
béhem zavodu - podle informaci z obalek, pfipadné pokynt od tratovych komisaru.

e co délat, kdyz uplné pfesné nepochopim ukol?
nékteré ukoly mohou byt popsany tak, Ze pripousti vice moznych vykladu. V tom pripadé je jakykoli jiny
vyklad, nez ten nejhorsi mozny, pokladan za blbou flignu a vede automaticky k nesplnéni tkolu
= ztrata Zivota a bodové penale.

e stagi, kdyz na bod (PB, VOB, VUL) pfijde pouze jeden &len tymu?
bod se pocita za dosazeny, pokud se na néj dostane cely tym spolecné.

e jak dokazu, ze jsem povinny bod skute¢né dosahl?
pro kazdy bod bude v obalce, kterou na bodu otevrete, stanoveno, jakym zptsobem dosazZeni
prokazat. Muze to byt fotografie celého tymu na dosaZzeném bodu (proto musite mit fotak), urcita
informace, kterou je tfeba zjistit pfimo na misté, nebo nékdy jen vade ¢estné slovo.

e co se stane, kdyz poradatel nebude Uplné pfesné rozumét mym zapisum v pravodce?
v tom pripadé si je pokusi zjistit jinou cestou (emailem, od soupefi), nebo si dopini do privodky takové
udaje, které budou pro vas tym nejmeéné vyhodné.

e pocita se vahajidla i s obalem?
pokud Ize obal sejmout, nebo je na obale uvedena Cista vaha potraviny, pocita se jen Cista vaha. V
pripadé, Ze obal nelze sejmout a vaha na obale uvedena neni, pocCita se vaha i s obalem.

Jaky titul mlzete ziskat :
Pokud nam zustanou penizky, dostanete nasivku, nalepku, nebo nazehlovacku :-)

UCASTNIK 2016 (vyrazil na trat)

PREZIVSI 2016 (prezil dle pravidel a dosel do cile na cilovou obalku)

VITEZ NAD SEBOU 2016 (proSel celou povinnou trasu + zlistal mu alespo jeden Zivot)
VITEZ NAD VSEMI 2016 (proel celou povinnou trasu + z(stal mu alesponi jeden Zivot + ziskal
nejvice kreditt ze vSech tymu)

Bonusy a penale za jidlo :
- doporucena vaha jidla na osobu je 500g, maximalni vaha 600g, minimalni Og
- za kazdy 1g nad 5009 je penale 10 kreditd.
- za kazdych zapocatych 50g pod 500 g je bonus 1000 kreditu.
- do vahy jidla se nezapocitava Cista voda.



Jak asi muze vypadat vaSe trasa :
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Povinna vybava pro cely tym :

krejCovsky metr, alespoi jedna baterka, 2 propisky, tenisak, krabi¢ka sirek

mobilni telefon zabaleny v sacku (bude zapecetén na startu)

max. 200 K¢ na tym pro pfipad nouze (bude na startu zapeceténo do papirové obalky a sacku)
PET lahev 1,5 litru se standardnim vrskem typu Kofola.

lékarniCka (obsah zalezi na uvaze tymu) + pfipadné nezbytné Iéky ucastnikd (napf. na alergii)
fotoaparat s nabitym akumulatorem a mistem na cca 100 fotografii

hodinky s moznosti stopovat na vtefiny (ne mobil)

dalsi povinna vybava bude pfihlaSenym upfesnéna nejpozdéji tyden pfed startem.

Doporuceno :

lehky a pohodiny batoh, karimatka, spacak

buzola (kompas), par papirli na psani, toaletni papir (na jiné véci, jak psani)
néco jako plasténka, nebo vodé odolna bunda (pokud hrozi dést)

Celovka pro kazdého a nabité baterie

Zakazano :

vSe elektr(on)ické (GPS, telefony, vysilacky, MP3, ...), kromé hodinek, ¢elovky a fotaku.

veskeré dopliky stravy povzbuzujiciho charakteru (energetické napoje, drogy, karbosSneky, kava, ...)
vyjma sladkosti

na piti je povolena jen Cista voda (muzete si pomoci dary pfirody, jeZ jste neukradli)

nezapeceténé penize — nic si nesmite koupit, ani nijak jinak ziskat od osob mimo tym (vyménou,
Zebranim, kradezi, protisluzbou) , vyjimkou je €ista voda.

prepravovat se smite pouze pésky (tedy nesmite jet na kole, kolobéZce, stopem, na koni, skejtu, ...)
nesmite porusovat zakony CR, pravidla sluSnosti a ob&anského souziti.



Predstartovni soutéz :
1) Pro¢ ma letosni ro¢nik v nazvu zkratku “n.m.k.p.d.” ?
2) Kdo je Jules a Arthur ? Napovéda = Ayrton a Nab + Tymothy a Certik.
Kazdy startujici (Clen tymu), ktery zasle do 7.5.2015 spravné odpovédi na email tomas.krepelka@seznam.cz z
emailové adresy, ktera se bude shodovat s jeho adresou v pfihlasce, ziska pro svuj tym péknych 150 KR za
kazdou spravnou odpovéd (maximalné tedy 300 kreditd za ucastnika) !!
3) Pokud se pfihlasite pfed startem (jako pfihlaska se bere okamzik pfedani startovného)
- do 16. 4. 2015 — bonus 600 KR na tym
- do 23. 4. 2015 — bonus 400 KR na tym
- do 30. 4. 2015 — bonus 200 KR na tym
- pozdéji — penale 100 KR na tym

Co je to Preziti ?

Kultovni zlinsko-skauti soutéz malych tymu (nejen skautskych), které chtéji zapracovat nejen na své
fyzické a psychické odolnosti, ale zaroven chtgji zjistit, jak na tom jsou aktualné fyzicky i psychicky. Pfeziti
vyhravaji silné svaly, silna vule a silné osobni pouto mezi ¢leny tymu.

Po prvnim dnu prezivani vétsSina uc¢astniku zjisti, Ze jde pfedevsim o to, aby prezili az do konce
nehledé na poradi, protoze nejde pouze o to, dostat se v€as do cile, ale také je nutné projit velké mnozstvi
bod, splnit spoustu Ukold a vyrovnat se situaci, Ze o trase a Ukolech, které vas &ekaiji, do posledni chvile nic
nevite.

Jednou z nejtézSich véci na Preziti je fér hra. Zlstat ¢estny vici soupeftim, svému tymu i vic&i sobé,
prestoZze mé nikdo nekontroluje. Pfeziti ma sva pravidla, jejichZ zakladem je pfedevsim fair play a zavazek
vyhnout se blbym ,flignam®, jak to jen jde. To neznamena nepfemyslet nad novymi a originalnimi feSenimi
ukolu. Jde o to, abyste se vyhnuli vSemu tomu, co byste u druhych povazovali za podraz a s ¢im uz béhem
realizace mate vnitfni problém typu: ,asi bychom to takhle délat neméli.“ Znéni ukoll se snazi byt vétSinou co
nejvice blbuvzdorné. Le€ i organizator je pouze ¢lovék :-D

Lidé, ktefi se Preziti se cti zuc€astnili, si odnasi nejen silngjSi pouto se svymi kamarady z tymu, ale
ziskavaji nové pouto i se vSemi témi, ktefi se jiz PreZiti kdy u€astnili. Kazdy si totiZ vzpomina na sdilené chvile
hladu, zoufalstvi a vy€erpani, stejné jako radost z pfekonanych nastrah. Mozna znate postavy dobrodruhl z
televize Ci knih (J. Pavlicek, B. Grylls a dalSi). Vézte, Ze az pro Vas Preziti skonci, nebudete skoupi zafadit se
mezi tyto celebrity, stejné jako mezi ostatni Velké Borce, ktefi se Preziti kdy ucastnili.

Priklady tras

Projiti celé trasy v minimalni varianté
= tym ziska minimalné ocenéni VITEZ nad sebou 2016, muze vyhrat celé Preziti
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Projiti celé trasy s bonusy
= tym mél hodné €asu na konci, sbiral vSechny blizké volitelné body (VB). Ziska minimalné ocenéni
VITEZ nad sebou 2016, ma velkou $anci na vitézstvi v celém PFeziti
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Projiti celé trasy
hodné ¢asu ke konci
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Projiti ¢asti trasy
= tym nestihal, prosel jen Cast trasy, pak oteviel cilovou obalku a dosel do cile. Pokud spini vSechny
podminky dané pravidly, ziska titul PREZIVSI 2016. Ale nemuze vyhrat cely zavod.
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